To: (10)(2e) [EREDI@minvws.nl]

From: (10)(2e)

Sent: Mon 5/18/2020 5:09:35 PM

Subject: Fwd: Leefstijl, COVID-19, verantwoordelijkheid andere ministeries.
Received: Mon 5/18/2020 5:09:51 PM

Notitie lifestyledhealth COVID Leefstijlgeneeskunde.pdf

Dag L) F5)

Sorry dat ik stoor, naar ik hoop gaat t je goed. Wilde je graag even laten weten dat wij (inclusief LUMC, UMCU,
RadboudUMC, UMCU) VWS morgen openlijk steunen met oa. de GLI.

Sterkte in deze bijzondere periode.

) <SS @ minvws.nl>

Date: ma 18 mei 2020 18:39

Subject: RE: Leefstijl, COVID-19, verantwoordelijkheid andere ministeries.

Mooi, en thanks!

---------- Forwarded message ---------
Vor: RS SN @ :1ci con-

Date: ma 18 mei 2020 18:28

Subject: Fwd: Leefstijl, COVID-19, verantwoordelijkheid andere ministeries.

Hoi sorry dat 1k stoor, naar ik hoop gaat t je goed. Wilde je graag even laten weten dat wij (inclusief LUMC, UMCU,
RadboudUMC, UMCU) VWS morgen openlijk steunen met de GLI en ons standpunt is dat andere ministeries ook een
belangnjke verantwoordelijkheid hebben mbt volksgezondheid.

Sterkte in deze bijzondere periode.

IBETY (10)(28)

Morgen verschijnt mede namens een breed palet zorgorganisaties (incl AMC, UMCU, RadboudUMC, LUMC) onze
consensuspaper over leefstijlvariabelen en COVID 19.

In het stuk wordt oa bepleit dat de verantwoordelijkheid voor gezondheid (ook in context COVID 19) niet alleen kan liggen
by VWS/de zorg, maar de bal ook ligt bij andere beleidsterremen (gezondheidsvaardigheden/ocw, LNV, gezonde fysieke
leefomgeving/ I&W, prjsprikkels/ FIN), andere mimsteries, sociale partners en bedryjven. Ook steunen onderstaande
partners expliciet het VWS beleid mbt de Gecombineerde leefstijlinterventie.
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Het stuk wordt morgen toegelicht op Radio 1, NOS.nl, Nieuwsuur ea. (als kennisontwikkeling voor NL, niet om te
interfereren met RIVM).

Hartelli'lks

—————————— Forwarded message ----—--—--
Van: @gmail.com>

Date: ma 18 mei 2020 17:18

Subject: Fwd: LifestyledHealth: Addendum wetenschappelijke bundel ihkv COVID-19

Daté: ma 18 mei 2020 16:39
Subject: Lifestyle4Health: Addendum wetenschappelijke bundel ihkv COVID-19
To: (UERL B (EEEEN) BBE) @ minvws.nl>

(10)(2e)

Beste KN

Graag informeer ik je over het volgende, mede namens (10)(2e) | (10)(2e) en (10)(2e) i

Met brede morele steun hebben wij vanuit het Nederlands Innovatiecentrum voor Leefstijlgenceskunde - Lifestyle4Health -
afgelopen december een bijzonder inpactvolle bundel ‘Wetenschappelyjk bewijs leefstijlgeneeskunde’ witgebracht. Morgen
publiceren wij een zorgvuldig wetenschappeljk addendum samengesteld 1.h k.v. COVID-19 en Leefstyjlgeneeskunde. Ook
deze notitie mag op brede steun rekenen, dit keer ook van Partnerschap Overgewicht Nederland, Nederlandse Vereniging
van Diétisten en diverse anderen (zie de complete lijst hieronder). Daarmee geniet de notitie brede consensus over de
mogelijke relaties tussen COVID-19 en leefstijl en de uitdagingen / kansen waar ons dit voor stelt. En de notitie draagt zo
bij aan kennisvorming.

De hoofdboodschap van dit addendum is dat de coronapandemie - en meest recente wetenschappelijke inzichten -
bevestigen dat leefstijl, leefomgeving en leefstijlgeneeskunde van evident en cruciaal belang zijn voor een gezonde
samenleving, ongeacht of er een succesvol vaccin of geneesmiddel ontwikkeld wordt. De notitie bepleit dat de pandemie
extra aanleiding geeft om veel structureler te investeren in een gezonde leef- en werkomgeving en leefstijlgeneeskunde.
Steun aan het door VWS ingezette GLI-beleid dus. En de notitie maakt duidelijk dat er meer specifiek inzicht nodig 1s in de
relatie tussen weerstand, metabole ontregeling, leefstijlinterventies en COVID-19 om op de (middel)lange termijn de beste
adviezen te geven aan mensen om hun weerstand te verhogen.

Morgenochtend publiceren wij de notitie. Om je de gelegenheid te geven geinformeerd te zijn, bijgaand de proefdruk. Er
heerst tot morgenochtend 7uur nog een embargo op deze notitie. Ik wil je dus vragen de notitie voor die tijd niet verder te
verspreiden.
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W1j zijn uiteraard van harte bereid de notitie nader toe te lichten indien gewenst. En ook komen wij natuurlijk de notitie met
veel plezier overhandigen aan de Minister of Staatssecretaris.

Hartelijke groet, ook van (10)(2e) [GW (10)(2e)

(10)(2e)

Partijen bij notitie

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake, you are requested to
inform the sender and delete the message. TNO accepts no liability for the content of this e-mail, for the manner in which you use it and for damage of any kind
resulting from the risks inherent to the electronic transmission of messages.



